
MémoriElles 

Alexia Traore : Danse, Textes, Percussions
Nadia Ammour : Chant, Textes, Percussions 



MémoriElles est un spectacle où ma danse rencontre la voix de Nadia Ammour, où nos percussions se
répondent, pour évoquer les visages de nos souvenirs .
Solo dansé, MémoriElles questionne la mémoire du corps dans les contextes intimes, collectifs, créatifs,
nos parcours de femmes artistes, et nos inspirations entre arts traditionnels et univers contemporain.

Mémoires de femmes

Le corps féminin est au centre de ma démarche de danseuse, plasticienne et auteure depuis plus de vingt
ans. Éducation, environnement social, stéréotypes, relations aux autres et à soi, discriminations, potentiel
créatif : j’ai exploré de nombreuses facettes d’un sujet qui me passionnera toujours et me concerne au
premier lieu. Dès mon DEA de littérature comparée (La Sorbonne Paris IV) j’ai choisi le sujet : « Imaginaire
du corps féminin dans l’oeuvre de Sony Labou Tansi, écrivain congolais » J’ai pratiqué l’immobilité autant
que le mouvement, grâce à l’univers du modèle vivant. Ce sont les danses traditionnelles d’Egypte et
d’Afghanistan, ainsi que les danses soufies, qui m’ont nourrie et qui sont la source de ma gestuelle
d’improvisatrice, à la rencontre de musicien.ne.s de toutes les cultures.
Comment le corps d’une femme exprime t il les instants de vie qui l’ont marqué? De quoi son apparence,
ses changements, sa santé ou sa maladie, se font l’écho? Comment les émotions traversent l’enveloppe
physique?
J’avais l’envie de concentrer ces recherches au long cours dans un spectacle qui fasse la part belle à la
musique et aux textes, accompagnée d’une femme artiste. Après la rencontre avec Nadia Ammour sur une
de mes performances en 2022, il était évident que la beauté et la sensibilité de son chant pouvaient
donner voix à ces idées.

NOTE D’INTENTION

Solo dansé en duo vécu...nos intentions pour MémoriElles, par Alexia Traore 



Mémoires d’artistes
Mon parcours associe des univers artistiques très différents, comme un pont entre de nombreuses rives.
Artiste pluridisciplinaire, je crée avec mon corps, avec mes textes, mes percussions ( bendir, daff, sagats )
, et avec beaucoup d’objets de récupération que je recycle.
MémoriElles c’est aussi l’histoire de ce parcours dans sa diversité.
Je danserai mes textes qui font revivre des épisodes tantôt anecdotiques, tantôt signifiants de ce parcours,
des poèmes aussi.
Comme moi Nadia a beaucoup à dire, à transmettre et à livrer sur son parcours artistique et la richesse de
ses pratiques, des rencontres qui ont fondé et enrichi son art.
Toutes deux partageons aussi des expériences de femmes artistes dans le monde des musiques et
danses traditionnelles, en butte à la persistance de certaines situations discriminantes ou conflictuelles. 
La mise en scène du spectacle permettra d’alterner les moments purement musicaux et gestuels avec la
présence de ces textes une ou deux voix.

Inspirations mosaïques
Nadia Ammour chante en 12 langues différentes, et j’ai improvisé, avec mon langage nourri de danses
Egyptiennes et Afghanes, avec des musicien.ne.s d’au moins autant de pays différents.
Toutes deux partageons la pluraité des influences comme moteur de notre créativité, ce ressort intérieur
inépuisable qui nous pousse à sans cesse aller vers les autres pour nous inspirer.
Enfin, j’ai toujours aimé mettre en valeur la présence physique des musicien.nes sur scène en dehors des
scénographies convenues, leur proposer de sortir de leur zone de confort et des stéréotypes. Nadia
Ammour est une artiste d’une grande ouverture d’esprit, dont la recherche croise la mienne sur ces
thèmes.



NADIA AMMOUR

Née en 1971 , Nadia chante depuis son jeune âge.
Des estrades de son école primaire en Algérie au
Cabaret Sauvage en France. Sa passion de
l’expression artistique s’accroit de plus en plus
dans les rencontres qu’elle fait à travers ses
voyages. Elle se passionne pour le collectage des
chants kabyles anciens depuis qu’elle a quittée
l’Algérie en 2008. La majorité de ses voyages sont
dédiés à des entretiens avec des femmes de
différents villages kabyles.
En octobre 2009 à Paris, elle fonde avec ses
sœurs Naima et Samia AMMOUR Tighri Uzar, un
trio qui interprète des chants kabyles anciens
transmis par leur défunte mère ainsi que des
aînées de Yakouren leur village natal.
En 2012, elle obtint un master 2 en coopération
artistique internationale à Paris VIII.
En 2018, elle est directrice artistique du festival
Algérie Plurielle à Marseille.
en 2021, elle chante dans "Ne me le libérez pas je
m'en charge" une création du cabaret sauvage sur
l'histoire de l'exil féminin en chansons.
Depuis son arrivée en France, Nadia collabore
avec différentes formations artistiques et elle prend
part à plusieurs festivals permanents ou
éphémères en France ou à l’étranger: Italie,
Belgique, Algérie. Elle
se passionne pour d’autres répertoires du monde.
Sa quête artistique est parée de curiosité que ce
soit pour le chant ou la percussion . Nadia chante
dans douze langues et organise des ateliers de
transmission de chants berbères traditionnels ou
actuels.

 

LES ARTISTES

ALEXIA TRAORE

Danseuse, plasticienne et auteure, artiste
pluridisciplinaire, Alexia Traore puise dans le corps,
son histoire et son environnement les supports de sa
recherche. Installations, photographies, vidéos,
sculptures...Ses oeuvres interrogent le mouvement,
la mémoire intime et collective, la complexité du
vécu féminin, et notre relation à la consommation et
à la durabilité. 

A partir de matériaux recyclés et d'objets de
récupération, Alexia Traore questionne la
construction de l'identité humaine en une polyphonie
visuelle et corporelle. En solo ou auprès d'artistes
internationaux (Egypte, Algérie, Pakistan) elle crée
des performances inclassables, passerelles entre
plusieurs cultures. 

Ses créations chorégraphiques et travaux d'arts
visuels sont lauréats de plusieurs organismes et
dispositifs : 
CMTRA (Noor, 2017) CHANTIERS DE BABEL
(Noor, 2019) TREMPLIN JEUNE CREATION
CONTEMPORAINE (Résiliente(s),2020) 
Directrice artistique de la Cie Dayma, depuis 2001
elle présente ses spectacles dans de nombreux
festivals et théâtres : Institut des Cultures d'Islam
(Paris), Théâtre Bloomsbury (Londres), Festival
Mawazine (Rabat), Lucerne In Den Strassen
(Lucerne)
Elle danse depuis 2022 avec l’ensemble soufi
Dervish Spirit, et crée de nombreuses performances
in situ (LI YE, 2022/2023) 

 





CONTACT 

DAYMA
06 23 69 06 63

compagniedayma@gmail.com
www.alexiatraore.com
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